
 
ESCUELA SECUNDARIA NO. 100 "LUIS DE CAMOENS" 2021-2022 

 

 
ASIGNATURA CIENCIAS 1 (BIOLOGÌA) 

DOCENTE  
PAULINA MARILU DOMINGUEZ CALDERON 

GRADO Y GRUPOS 1ª  B, C, D, E y F 

MEDIO POR EL CUAL RECIBIRÁ LAS 
ACTIVIDADES. 

Las actividades se recibirán de manera física en la escuela secundaria No. 
100 “Luis de Camoens”  

FECHA DE ENTREGA  

• LUNES 16 DE DICIEMBRE DE 2021. 

• PRIMER GRADO DE 8:00 A 9:00 am. 

  
PROPÒSITO ACTIVIDAD PRODUCTO 

 

El propósito de esta actividad 
es llevar un registro ordenado 
de los programas que se 
observarán de Aprende en 
casa, así como rescatar las 
ideas principales abordadas en 
los mismos.  

 
1.- Observa los programas de “Aprende en casa 4” que se trasmiten en los horarios que se te 
proporcionan al final de este documento. 
 
2.- Realiza el correcto llenado de las BITÁCORAS SEMANALES de las cuales se les proporciona un 
ejemplar en el ANEXO 1.  
No dejes ningún espacio en blanco. 
  

 

Bitácoras 
semanales  
 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

En estos canales encontrarás nuestra programación:           11.2 de televisión abierta 

 

 

 

 



 

RÚBRICA O LISTA DE COTEJO 

 

 

Rasgo a evaluar Porcentaje o 

puntuación 

Datos completos y correctos 1 

limpieza, orden y letra legible 1 

5  ideas principales por cada programa (que sean claras, concretas y acorde a los temas abordados en cada 

programa). 
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                                                                                                                                                     TOTAL: 10 PUNTOS 

                         

 

 

 



 
 
 
 

ESCUELA SECUNDARIA NO. 100 "LUIS DE CAMOENS" 2021-2022 
BITÁCORA SEMANAL DE APRENDE EN CASA 

CIENCIAS 1 (con énfasis en Biología) 

 
NOMBRE DEL ALUMNO:_________________________________________________________  GRUPO:_____________ 

 

FECHA   

TÍTULO DEL PROGRAMA  

APRENDIZAJE ESPERADO  

ÈNFASIS  

 

IDEAS PRINCIPALES 
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3.- 
 
 
 
4.- 
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